
สัญญาณเตือนที่อาจ
เสี่ยงเปนโรคเบาหวาน8

ปสสาวะบอย

หิวบอย กินจุ

กระหายนํ้ามาก

นํ้าหนักลดโดยไมทราบสาเหตุ

ชาปลายมือ ปลายเทา

ออนเพลีย

สายตาพรามัว

แผลหายชา
สํานักงานประกันสังคมก็ยัง
คุมครองกรณเีจ็บปวยโรคเรื้อรัง

หากผูประกันตน
เปนโรคเบาหวาน

เพื่อลดความเสี่ยงในการเกิด
โรคตาง ๆ ผูประกันตนสามารถใช

ไดที่สถานพยาบาลที่เขารวม
สิทธิตรวจรางกายฟรี 14 รายการ

โรคที่เกิดจากการที่รางกายผลิตฮอรโมนอินซูลินไมเพียงพอ และ
มีภาวะดื้อตออินซูลินรวมดวย ทําใหรางกายไมสามารถนํานํ้าตาล
ที่อยูในเลือดไปใชไดอยางเต็มที่ จึงพบระดับนํ้าตาลในเลือดสูงกวาปกติ

โรคเบาหวาน (Diabetes) คือ 

เบาหวานชนิดที่ 1
เกิดจากภูมิคุมกันรางกายทําลายเซลลสราง
อินซูลินในตับออนทําใหเกิดภาวะขาดอินซูลิน

เบาหวานชนิดที่ 2
เกิดจากภาวการณสรางอินซูลินลดลงรวมกับ
ภาวะดื้ออินซูลิน เปนเบาหวานที่พบไดมากที่สุด

เบาหวานจากสาเหตุจําเพาะ
เกิดจากโรคบางชนิดที่อาจเสี่ยงทําใหเปน
เบาหวาน หรือรับประทานยาที่มีสเตียรอยด

เบาหวานขณะตั้งครรภ
เกิดขึ้นขณะตั้งครรภและหายหลังคลอด แตอาจ
มีโอกาสเสี่ยงเปนเบาหวานชนิดที่ 2 ในอนาคต

 ชนิดของโรคเบาหวาน

รูไว
เบาใจ
กวา!


